
　★当日は、応急手当普及員を講師に迎え、 ★あなたは、ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の

　『普通救命講習会』 を開催いたします。 使い方を知っていますか？

　救命のプロから直接救命方法を教わる貴重な 救命処置（心肺蘇生法）は、心臓マッサージと

　この機会に、正しい救命方法を習得しましょう！！ 人口呼吸とＡＥＤの使用を併せて行います。

【開催日】 ２０１４年 ３月９日（日）　１３：３０ ～ １５：３０

【会　場】 舞洲運動広場　会議室

【対　象】 １６歳以上の方（ 新規受講 ・ 再受講 ）　先着　２０名様

【申　込】 お電話での受付のみとなります（９：００～１７：００）

舞洲スポーツアイランド　　０６－６４６０－９８５５

【講習内容】 １．応急手当の必要性【講義】

２．心肺蘇生法【実技】

３．ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使用方法【実技】

※受講される方は、動きやすい服装でお越し下さい。

　尚、今回新規受講の方には講習終了後に、大阪市消防局発行の

　『普通救命講習修了証』 を交付いたします。

　再受講の方はお手持ちの『普通救命講習修了証』 を当日必ず

　お持ち下さい。裏面に再受講の記録がつきます。

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）とは、
あなたも使うことができる、命を救う器械です

あなたのあなたのあなたのあなたの行動行動行動行動でででで救救救救えるえるえるえる命命命命がありますがありますがありますがあります！！！！！！！！


